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1. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ КОНКУРС-

НОГО ЗАДАНИЯ: 

– выполнение различных видов стрижек и причесок современными 

методами с учетом длины и структуры волос с применением различного 

парикмахерского инструмента; 

– владение технологией выполнения операций, приемами и способа-

ми по обработке волос (укладка, стрижка, окрашивание, завивка); 

– выполнение различных видов плетения волос; 

– владение основами моделирования и технологией выполнения при-

чесок и стрижек, отражающими различные исторические эпохи. 

 

2. ОПИСАНИЕ КОНКУРСНОГО ЗАДАНИЯ 

Конкурс проводится для демонстрации и оценки квалификации в дан-

ном виде мастерства. Конкурсное задание состоит из практической работы. 

Модули конкурсного задания выполняются на живых моделях (муж-

ского и женского пола). Возраст модели должен быть не менее 16 лет. Мо-

дели не должны являться преподавателем или тренером конкурсанта. 

Все модели для конкурса подбираются участником самостоятельно и 

должны быть предварительно подготовлены: чистые волосы; волосы мо-

дели должны быть предварительно окрашены в нужный цвет (для модуля 

1); одежда и украшения соответствовать данному историческому периоду 

(для модуля 3); свадебное платье и различные свадебные украшения (для 

модуля 4).  

 

Модуль Номинация Описание задания 
Условия сорев-

нования 

Время 

прове-

дения 

1. Модная 

категория 

Женская 

стрижка и 

укладка с 

предвари-

тельным 

окрашива-

нием 

Стрижка и укладка 

рассчитаны на сред-

нюю длину волос. 

Стиль стрижки дол-

жен отражать реалии 

большого города со 

стремительным, тре-

бующим постоянного 

напряжения и внима-

ния образом жизни. 

Вся жизнь проходит 

«на бегу», как бы 

между прочим. 

Темп жизни практи-

чески не позволяет 

Длина волос не 

менее 25 см, 

волосы модели 

должны быть 

предварительно 

окрашены в 

темный цвет. 

Разрешается 

использовать 

все инструмен-

ты для укладки 

волос; все пре-

параты для 

укладки и фик-

сации волос, 

1 ч. 30 

мин. 
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Модуль Номинация Описание задания 
Условия сорев-

нования 

Время 

прове-

дения 

расслабиться. 

Готовая укладка за-

висит от выбора 

участника конкурса 

и должна подчерки-

вать силуэт стриж-

ки. Стрижка и 

укладка должны со-

четать в себе глав-

ные бренды сезона, 

отражать модный 

женский образ со-

временного мира и 

соответствовать 

фантазийному обра-

зу, придуманному 

конкурсантом 

кроме цветных 

спреев 

     

2. Техниче-

ская кате-

гория 

Мужская 

классиче-

ская 

стрижка с 

укладкой 

для торже-

ственного 

случая 

Стрижка на затылке 

должна быть граду-

ированной. Причес-

ка требует очень 

точного соблюдения 

канонов стрижки. 

Цвет волос менять 

запрещено 

Длина волос в 

затылочной 

зоне должна 

быть не менее 2 

см, в остальных 

зонах – на 

усмотрение 

участника. 

Цвет волос – 

однородно тем-

ный. 

Разрешается 

использовать 

любые режу-

щие инстру-

менты, кроме 

машинки для 

стрижки.  

Укладка вы-

полняется с ис-

пользованием 

только ручного 

1 ч  

30 мин 
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Модуль Номинация Описание задания 
Условия сорев-

нования 

Время 

прове-

дения 

фена для волос; 

разрешается 

использовать 

щетки и(или) 

расчески. За-

прещено ис-

пользовать 

термические 

«утюжки». 

Разрешены все 

препараты для 

укладки (за ис-

ключением 

цветных спреев, 

цветных мус-

сов, цветных 

гелей, цветных 

маркеров, мел-

ков и т. п.) 
     

3. Истори-

ческая ка-

тегория 

Историче-

ская при-

ческа эпо-

хи «Би-

дермайер» 

Прическа должна 

отражать историче-

скую эпоху «Би-

дермайер» (содер-

жать локоны, букли, 

багты, узлы разной 

формы и т. п.), сти-

лизация запрещена. 

Длина волос не 

менее 50 см. 

Цвет волос – 

шатен. 

Украшения 

должны соот-

ветствовать 

данному исто-

рическому пе-

риоду и быть 

пропорцио-

нальны причес-

ке. Запрещены 

украшения из 

волос, волокон 

и сходных ма-

териалов, а 

также любые 

каркасы. 

Разрешены для 

1 ч. 40 

мин. 
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Модуль Номинация Описание задания 
Условия сорев-

нования 

Время 

прове-

дения 

использования 

все инструмен-

ты для укладки 

волос; все пре-

параты для 

укладки и фик-

сации волос, 

кроме цветных 

спреев 
     

4. Фанта-

зийная ка-

тегория 

Свадебная 

прическа с 

плетением 

Создание из волос 

модели методом 

плетения современ-

ной прически для 

новобрачной. Пле-

тение должно со-

ставлять не менее 

50 % прически. 

Стрижка или тек-

стурирование волос 

запрещены 

Длина волос не 

менее 50 см. 

Цвет волос – 

блондин. 

Разрешены все 

инструменты 

для укладки во-

лос. Запрещено 

использование 

любых терми-

ческих инстру-

ментов «утюж-

ки», плойки, 

гофре). 

Разрешены все 

препараты для 

укладки и фик-

сации волос, 

кроме цветных 

спреев. 

Разрешен сво-

бодный выбор 

свадебных 

украшений, 

кроме накладок 

из волос, воло-

кон и сходных 

материалов 

1 ч. 
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Во время работы конкурсанту (модели) запрещается пользоваться мо-

бильным телефоном. Для контроля времени разрешается использовать 

таймер или часы. Все чемоданы с инструментами и приспособлениями 

должны быть поставлены на сторону модели. После начала соревнования 

категорически запрещается открывать и извлекать из чемоданов инстру-

менты и другие приспособления. Все, что необходимо для выполнения 

конкурсной работы, участник обязан выложить на стол или тележку па-

рикмахерскую до объявления старта соревнования. По истечении времени, 

предусмотренного на проведение конкурсного задания, участники обязаны 

незамедлительно прекратить работу, убрать рабочее место и в течение 3 

мин покинуть его. Модели остаются на местах. 

Участник может быть дисквалифицирован: 

 за опоздание к началу соревнования; 

 продолжение работы после финального сигнала; 

 самостоятельное покидание зоны соревнования; 

 использование в работе запрещенных материалов или инструментов; 

 любую смену модели или обмен моделями; 

 обмен присвоенных номеров зеркал. 

 

3. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

3.1. Конкурсные задания. 

3.1.1. Модуль 1. Женская стрижка и укладка с предварительным 

окрашиванием 

Для выполнения задания необходима модель женского пола с длиной 

волос не менее 25 см. Волосы должны быть предварительно окрашены в 

темный цвет. 

Перед началом соревнования волосы модели должны быть влажными 

и зачесанными назад. 

Объективная оценка 
Соблюдение правил конкурса 
Первое нарушение: вычет 0,25 
Второе нарушение: вычет 0,25 
Третье нарушение: вычет 0,25 
Четвертое нарушение: вычет 0,25 

1 

Стрижка и укладка на среднюю длину волос (фантазийный образ), 

сочетающие в себе главные бренды сезона 

1 

Проработка концов любым методом филировки волос 1 

Отсутствие непрокрашеных участков  1 

Неиспользование цветных спреев, цветных муссов, цветных гелей, 

цветных маркеров, мелков и т. п. 

1 

Итого 5 
Субъективная оценка 
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Стрижка 3 
Укладка  3 
Форма / силуэт 3 
Творческий подход к дизайну 3 
Общее впечатление 3 

Итого 15 
Всего за модуль 20 

 

3.1.2. Модуль 2. Мужская классическая стрижка с укладкой для 

торжественного случая 
Для выполнения задания используется модель мужского пола, цвет 

волос – темный (волосы модели могут иметь натуральный цвет либо быть 

предварительно окрашены). 

Объективная оценка 
Соблюдение правил конкурса 
Первое нарушение: вычет 0,25 
Второе нарушение: вычет 0,25 
Третье нарушение: вычет 0,25 
Четвертое нарушение: вычет 0,25 

1 

Инструменты и препараты: 
 Использование только ручного фена для волос 
 Неиспользование машинки для стрижки волос 
 Неиспользование цветных спреев, муссов, гелей, маркеров, 

мелков и т. п.  

1 

Итого  2 
Субъективная оценка 

Стрижка 3 
Укладка  3 
Форма / силуэт 3 
Завершение 3 
Общее впечатление 3 

Итого  15 
Всего за модуль 17 

 

3.1.3. Модуль 3. Историческая прическа эпохи «Бидермайер» 

Выполнение исторической прически в соответствии с предварительно 

выполненным эскизом (в любой технике).  

Для выполнения задания используется модель женского пола с воло-

сами длиной не менее 50 см цвета шатен (волосы модели могут иметь 

натуральный цвет либо быть предварительно окрашены). 

Перед началом соревнования заранее проработанные сухие волосы 

модели должны быть расчесаны и зачесаны назад. 

Костюм продумывается заранее, должен поддерживать целостность 

образа, раскрывать заданную тему. Костюм модели, макияж относятся к 
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образу и оцениваются как «общее впечатление». Наличие аксессуаров и 

украшений, не запрещенных для использования в данном модуле, привет-

ствуется и также оценивается как «общее впечатление».  
 

Примечание. После вынесения оценки судьями участники могут поправить маки-

яж и подготовить свои модели для показа. 

 

Объективная оценка 
Соблюдение правил конкурса 
Первое нарушение: вычет 0,25 
Второе нарушение: вычет 0,25 
Третье нарушение: вычет 0,25 
Четвертое нарушение: вычет 0,25 

1 

Отсутствие накладок и украшений из волос, волокон и сходных ма-
териалов 

1 

Отсутствие стилизации 1 
Украшения соответствуют данному историческому периоду 1 
Неиспользование каркасов для прически 1 
Неиспользование цветных спреев, цветных муссов, цветных гелей, 
цветных маркеров, мелков и т. п. 

1 

Эскиз соответствует выполненной прическе 1 
Итого  7 

Субъективная оценка 
Соответствие заданной теме 4 
Степень сложности прически 6 
Общее впечатление 6 

Итого  16 
Всего за модуль 23 

 

3.1.4. Модуль 4. Свадебная прическа с плетением 

Для выполнения задания используется модель женского пола с воло-

сами длиной не менее 50 см. Цвет волос – блондин (волосы модели могут 

иметь натуральный цвет либо быть предварительно окрашены). 

Перед началом соревнования заранее проработанные сухие волосы 

модели должны быть расчесаны и зачесаны назад. 

Одежда должна отображать современную свадебную моду, соответ-

ствовать прическе данной номинации, нормам приличия и не быть вызы-

вающей. Одежда модели, макияж относятся к образу и оцениваются как 

«общее впечатление». Наличие аксессуаров и украшений, не запрещенных 

для использования в данном модуле, приветствуется и также оценивается 

как «общее впечатление». 
 

Примечание. После вынесения оценки судьями участники могут поправить маки-

яж и подготовить свои модели для показа. 
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Объективная оценка 

Соблюдение правил конкурса 

Первое нарушение: вычет 0,25 

Второе нарушение: вычет 0,25 

Третье нарушение: вычет 0,25 

Четвертое нарушение: вычет 0,25 

1 

Отсутствие накладок из волос, волокон и сходных материалов 1 

Отсутствие стрижки или текстурирования 1 

Плетение не менее 50 % 1 

Неиспользование цветных спреев, муссов, гелей, цветных маркеров, 

мелков и т. п. 

1 

Итого  5 

Субъективная оценка 

Соблюдение формы прически 4 

Творческий подход к дизайну 8 

Общее впечатление 5 

Итого  17 

Всего за модуль 22 

 

3.2. Начисление баллов 

Баллы начисляются «вслепую». 

В ходе конкурса судьи заседают не на площадке проведения конкурса, 

а в отдельном помещении. 

Во время заседания экспертов в помещении для судейства, с рабочих 

мест участников должны быть убраны все инструменты, по которым мож-

но идентифицировать участников. После этого эксперты могут выйти на 

площадку для осуществления судейства. 

 

3.3. Штрафные баллы 

Штрафные баллы могут начисляться в следующих случаях: 

– советы со стороны. Разговоры участников со зрителями могут рас-

сматриваться как консультирование и считаться нарушением или даже по-

водом для дисквалификации. Необходимо свидетельство как минимум 

двух экспертов; 

– прикосновение к голове модели после окончания модуля, когда по-

ступило распоряжение участникам конкурса отложить инструменты; 

– использование материалов, препаратов, оборудования, инструментов 

или аксессуаров, не являющихся частью индивидуальных условий модуля; 

– несоблюдение санитарных норм. Нормы должны быть вывешены 

на форуме за 6 месяцев до начала конкурса. 
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Законченная и выставленная работа должна соответствовать коммер-

ческим стандартам отрасли. 
Участники могут применять грим и готовить свои модели для показа 

только после того, как жюри конкурса выставит свои оценки. 
модели при позировании и демонстрации работ на подиуме должны 

выглядеть эстетично и соответствовать нормам приличия.  
За невыполнение перечисленных требований начисляются штрафные 

баллы. 
 
4. МАТЕРИАЛЫ, ИНСТРУМЕНТЫ И ОБОРУДОВАНИЕ 
Для проведения конкурсного задания организатор конкурса обеспечи-

вает участников необходимым оборудованием, материалами и препаратами. 
Участники конкурса должны иметь при себе рабочую форму и смен-

ную обувь (черные брюки и туфли на плоской подошве), инструменты и 
приспособления, необходимые для участия в конкурсном задании. 

 
5. МИНИМАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ПЛАНИРОВКЕ КОНКУРСНОГО УЧАСТКА 
Общая площадь конкурсного участка зависит от количества участни-

ков. Обязательно наличие: 

 конкурсного участка не менее 10 м
2 

на одного участника. На каж-
дом участке – две розетки (220 В) на каждого участника; 

 экспертной зоны, оборудованной компьютером с принтером,  
четырьмя розетками (220 В), позволяющей разместить всех участников; 

 двух плазменных телевизоров или панелей; 

 гримерки для переодевания участников и моделей; 

 кладовой для хранения инвентаря, расходных материалов и полу-
фабрикатов для изготовления конкурсных заданий. 

 
6. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 
Участники конкурса должны соблюдать требования техники безопас-

ности и охраны труда.  
Кроме этого, необходимо соблюдать следующие требования: 

 участники должны быть одеты в форменную одежду; 

 перед началом каждого модуля необходимо проверить исправность 
электрооборудования; 

 электрооборудование следует отключать от источника тока сухими 
руками (держать за вилку, а не за провод); 

 в случае травмы для оказания доврачебной помощи следует обра-
титься к эксперту; 

 оборудование и инструменты, используемые для выполнения зада-
ния модуля, необходимо складывать на тележку парикмахерскую; 

 готовиться к выполнению модуля следует на своих рабочих местах 
(не на полу); 



 11 

 прежде чем покинуть площадку конкурса, следует навести порядок 

на рабочем месте и протереть зеркала. 
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ИНФРАСТРУКТУРНЫЙ ЛИСТ 

 

Инфраструктурный лист составляется в соответствии с конкурсным 

заданием и включает: 

– оборудование и материалы, предоставляемые организатором кон-

курса; 

– инструменты и приспособления, которые необходимо иметь при се-

бе каждому участнику. 
 

Оборудование и материалы, предоставляемые  

организатором конкурса (на восемь рабочих мест) 
 

Парикмахерское модульное рабочее место (сдвоенное) 4 шт. 

Кресло парикмахерское «Фиори» (626280) 8 шт. 

Тележка парикмахерская (38х38х87) 8 шт. 
Белье: 

– пеньюар парикмахерский 8 шт. 
– фартук для парикмахера 8 шт. 
– футболка участника конкурса 8 шт. 

Расходный материал: 
– полотенца одноразовые 50 шт. 
– воротнички мягкие одноразовые по 5 шт. на каж-

дого участника 
Препараты фирмы «Estel Professional»: 

– лак для волос 16 шт. 
– пена для волос 8 шт. 
– мусс для волос 8 шт. 
– блеск для волос 8 шт. 
– гель для волос 8 шт. 
– глина для волос 8 шт. 

 

Инструменты и приспособления, которые необходимо  

иметь при себе каждому участнику 
Инструмент: 

– расческа комбинированная 1 шт. 
– расческа с хвостиком 1 шт. 
– гребень с крупными зубьями 1 шт. 
– плоская щетка 1 шт. 
– расческа для начеса 1 шт. 
– брашинг 1 шт. 
– электрический фен 1 шт. 
– ножницы простые 1 шт. 

– ножницы филировочные 1 шт. 
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– «утюжки» для волос 1 шт. 

– электрические щипцы 1 шт. 

 

Приспособления: 

– пульверизатор парикмахерский (распылитель воды) 1 шт. 

– зажимы для волос  

– резинки  

– невидимки  

– шпильки  

 

 


